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Unité 1
Bienvenue !
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Unité 2
Cuisine 

et restaurant
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Unité 3
Dans 

les règles
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Unité 4
La main 
à la pâte
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Unité 5
La mise 
en place
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Unité 6
Aux 

fourneaux !
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Unité 7
Saignant, 
à point ou 
bien cuit ?
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Unité 8
Les produits 

de la mer
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Unité 9
Pour 

le dessert
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Unité 10
À la carte
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